
 Kran og anhugning

EFTERUDDANNELSE FOR 
MEDARBEJDERE I INDUSTRIEN

AMU-kurser til ufaglærte og faglærte

HAR DU BRUG FOR EN OVERSIGT 
OVER ET ENKELT OMRÅDE?

SÅ GÅ TIL IU.DK/ALT-OM-AMU 
OG PRINT DIN OVERSIGT.
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ALT OM AMU

HVAD ER AMU?
AMU-kurser er efteruddannelse til ufaglærte og faglærte medarbejdere. AMU er 
en forkortelse for ArbejdsMarkedsUddannelse. Det er kurser, der varer mellem 1-25 
dage. Kurserne kan tages enkeltvis eller sættes sammen efter behov. 

HVOR OG HVORNÅR FOREGÅR AMU-KURSERNE?
Du kan tage AMU-kurser på erhvervsskoler, AMU-centre og andre kursussteder over 
hele landet. Kurserne foregår typisk om dagen, men kan også planlægges, så de 
finder sted om aftenen eller natten. Kurserne kan også afholdes på virksomheden.

HVAD KOSTER ET AMU-KURSUS?
Her i kataloget kan du ved hvert AMU-kursus se, hvad kurset koster. Bemærk, at 
der kan være et tillæg, hvis det er aftalt, at kurset skal holdes på særlige vilkår, 
fx om aftenen eller et andet sted end skolen/kursusstedet på op til kr. 140 per 
deltager per dag.

FÅ TILSKUD TIL AMU
Der kan søges om tilskud til AMU-kurser fra IKUF – Industriens 
Kompetenceudviklingsfond, hvis medarbejderen er dækket af Industriens 
Overenskomst eller Industriens Funktionæroverenskomst. Læs mere på ikuf.dk

Hvis der gælder andre overenskomster end Industriens, kan der være andre regler. 
Kontakt jeres organisation og hør nærmere om mulighederne.

Foregår undervisningen i arbejdstiden, kan virksomheden eller medarbejderen få 
VEU-godtgørelse for ufaglærte og faglærte medarbejdere. VEU-godtgørelsen er 
881 kr. pr. dag i 2020. 

Det er også muligt at få tilskud til transport samt kost og logi, hvis medarbejderen 
skal overnatte på skolen/kursusstedet. 

Læs mere om mulighederne for VEU-godtgørelse og tilskud til transport samt kost 
og logi på borger.dk/skole-og-uddannelse 
Medarbejdere, der har en videregående uddannelse, er typisk ikke omfattet af  
de samme tilskudsregler, så kontakt udbyderen eller ring til eVejledning på tlf. 
7022 2207.

HVILKET AMU-KURSUS SKAL JEG VÆLGE?
Her i kataloget får du overblik over flere end 300 AMU-kurser. Du kan også besøge 
amukurs.dk og søge efter AMU-kurser. På amukurs.dk kan du også se, hvor og 
hvornår kurserne foregår, og der er direkte link til tilmelding.



FÅ VEJLEDNING OM UDDANNELSE

Der er mange muligheder for at få råd og vejledning om efteruddannelse.

KONTAKT DIN ORGANISATION
Du kan altid kontakte din fagforening eller tillidsrepræsentant, hvis du gerne vil 
drøfte muligheder og ønsker til efteruddannelse.

Er du leder eller HR-medarbejder? Så tag fat i din arbejdsgiverorganisation og få 
styr på, hvordan I bedst kommer i gang med at uddanne jeres medarbejdere.

EVEJLEDNING
eVejledning kan bruges af medarbejdere, ledige og virksomheder. 

Det er et offentligt tilbud om vejledning til alle, som har spørgsmål om uddannelse, 
herunder efteruddannelse og AMU-kurser. 

Kontakt eVejledning på chat, mail eller telefon på tlf. 7022 2207 eller  
evejledning.dk. Der er åbent dag, aften og i weekenden.



KRAN OG ANHUGNING

Kurser inden for betjening af kran og anhugning giver deltagerne kompetencer til at udføre opgaver som flytning af 
byrder med gulvbetjente kraner samt betjene førerhuskraner og kraner, som opererer ved hjælp af radiokommunikation. 
De anvendte travers- og portalkraner har typisk en løfteevne på over og under otte tons. Hvis kranen har en løfteevne på 
over otte tons, skal deltageren være i besiddelse af et gyldigt krancertifikat i henhold til Arbejdstilsynets bekendtgørelse.

Scan QR-koden 
og find kurserne 
på amukurs.dk 
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48586    10 dage
Kranbasis, suppleret med samløft med kraner***

49480    3 dage
Betjening af travers og portalkraner under 8 tons

Efter gennemført kursus kan deltageren:
• Betjene certifikatbelagte kraner omfattet af §4 i 

arbejdstilsynets bekendtgørelse nr. 1346 af 29/11/2017 
om arbejdsmiljøfaglige uddannelser.

• Udføre samløft med to kraner. 

Kurset afsluttes med en teoretisk og en praktisk prøve. Når 
prøverne er bestået, udsteder skolen Kranbasiscertifikatet.
 
Pris: 1260,00 kr.*

Efter gennemført kursus har deltageren:
• Viden om gældende certifikatkrav, herunder regler for 

synkron og asynkron samløft med to eller flere kraner.
• Viden om kæder, wirer, fiberstropper samt almindeligt 

forekommende anhugningsgrej.
• Viden om standard håndsignaler.

Efter gennemført kursus kan deltageren:
• Foretage simple løft sikkerhedsmæssigt forsvarligt med 

kraner under 8 ton/8 TM.
• Foretage simpel anhugning af byrder under anvendelse 

af kæder, wire, fiberstropper samt almindeligt 
forekommende anhugningsgrej.

• Foretage korrekt løft af byrde, igangsætte krankørsel 
med byrden i ro, foretage korrekt standsning af kranen 
samt afsætte byrden lodret og i ro.

• Dirigere kranen ved hjælp af standard håndsignaler og 
radiokommunikation.

• Redegøre for gældende certifikatkrav herunder reglerne 
for synkron og asynkron samløft med to eller flere 
kraner.

Pris: 378,00 kr.*

KRAN OG ANHUGNING

43931   5 dage
Anhugning af byrder

49481      10 dage
Komplekse løfteopgaver for riggere

Efter gennemført kursus kan deltageren:
• Ud fra byrdens tyngdepunkt og beskaffenhed 

tilrettelægge og udføre sikkerhedsmæssig korrekt 
anhugning ved brug af snoede og flettede ståltove, 
fibertovværk, bændler og båndstropper samt kroge, 
ringe, kæder, sjækler, løftebeslag og brancherettet 
specialgrej.

• Fungere som signalmand, herunder dirigere ved hjælp 
af gældende standardtegn, samt kommunikere klart og 
entydigt ved hjælp af radiokommunikation. 

Efter gennemført kursus har deltageren:
• Viden om byrders tyngdepunkter og 

beskaffenhed, SWL-mærkninger, gældende 
regler for stropbelastninger, sikkerhedsfaktorer, 
kassationsgrænser og gældende certifikatregler for 
kraner.

Pris: 630,00 kr.*

Efter gennemført kursus kan deltageren:
• Ud fra en arbejdsinstruktion selvstændigt planlægge og 

udføre komplicerede løfteopgaver sikkerhedsmæssigt 
forsvarligt under vanskeligt tilgængelige forhold. 

• Udføre anhugning, rigger- og løfteopgaver ved hjælp af 
kasteblokke, taljer og spil. 

• Ved planlægning af løfteopgaven vurdere, hvor og 
hvordan byrden skal anhugges, vurdere nødvendige 
spredningsvinkler på anhugningsgrejet samt udregne 
ankerpunktsbelastninger og spilplacering i forhold til 
byrdeplacering.

• I forbindelse med udførelse af eftersynsrutiner på 
riggerarbejdets løftegrej anvende viden om SWL-
mærkninger og gældende regler for stropbelastninger, 
sikkerhedsfaktorer samt kassationsgrænser. 

• Anvende planlægnings- og dokumentationsværktøjer, 
der anvendes i forbindelse med komplekse løfteopgaver.

Pris: 1260,00 kr.*

* Denne pris er vejledende.
*** Dette er et certifikatkursus.



Find og tilmeld dig dit næste 
AMU-kursus på amukurs.dk


